Poniedziałek 22.06.2020 – czwartek 25.06.2020                                                                                                           ZAŁĄCZNIK NR 4
Przedmiot: Biologia Klasa: 5a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	24.06.2020
	Okrytonasienne

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach: 137 - 142

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Zadanie domowe:
Zadania 1-7
Str. 91-94


	Wpisz do zeszytu temat: Okrytonasienne (lekcja 37)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam siedliska roślin okrytonasiennych.
· Poznam organy roślin okrytonasiennych.
· Poznam budowę zewnętrzną rośliny okrytonasiennych.
· Poznam cykl rozwojowy rośliny okrytonasiennej.
· Zrozumiem, na czym polega rola roślin okrytonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 142


	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, cechy, charakterystyczne oraz znaczenie roślin okrytonasiennych.






Przedmiot: Biologia Klasa: 5b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	22.06.2020
	Nagonasienne

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach: 129-136

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Zadanie domowe:
Zadania 1-9
Str. 87-90


	Wpisz do zeszytu temat: Nagonasienne (lekcja 34)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam siedliska roślin nagonasiennych.
· Poznam organy roślin nagonasiennych.
· Poznam budowę zewnętrzną rośliny nagonasiennej.
· Zrozumiem, na czym polega rola roślin nagonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 136


	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, cechy, charakterystyczne oraz znaczenie roślin nagonasiennych.








Przedmiot: Biologia Klasa: 5c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	23.06.2020
	Nagonasienne

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach: 129-136

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Zadanie domowe:
Zadania 1-9
Str. 87-90


	Wpisz do zeszytu temat: Nagonasienne (lekcja 36)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam siedliska roślin nagonasiennych.
· Poznam organy roślin nagonasiennych.
· Poznam budowę zewnętrzną rośliny nagonasiennej.
· Zrozumiem, na czym polega rola roślin nagonasiennych w przyrodzie i gospodarce człowieka.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 136


	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, cechy, charakterystyczne oraz znaczenie roślin nagonasiennych.









Przedmiot: Biologia Klasa: 6a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	24.06.2020
	Ptaki – kręgowce, zdolne do lotu 

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 119 - 124

Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.


	Wykonaj zadnia 1-9 na stronach 97-101


	Wpisz do zeszytu temat: Ptaki – kręgowce, zdolne do lotu 
 (lekcja 35)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam środowisko życia i budowę ptaków.
· Poznam przystosowania ptaków do lotu.
· Dowiem się, w jaki sposób odbywa się rozmnażanie ptaków.
Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 124 
Obejrzymy:
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
uporządkuje i utrwali wiadomości o kręgowcach stałocieplnych– ptakach
.










Przedmiot: Biologia Klasa: 7a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	22.06.2020
	Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z działu XI

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronie 257

Rozwiąż zadania 1-6 na stronie 258. Odpowiedzi wpisz do zeszytu

	Rozwiąż zadania 1-6
Na stronach 127-128

	Zapisz w zeszycie temat: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z działu XI ( lekcja 66)
a pod nim cele lekcji – 
Na lekcji:
· Powtórzę, uporządkuję i utrwalę wiadomości z działu „Równowaga wewnętrzna organizmu”


	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
zrozumie, czym jest równowaga wewnętrzna organizmu

	24.06.2020
	Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z II półrocza  

1 godzina
	
	
	Zapisz w zeszycie temat: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z II półrocza (lekcja 67)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Powtórzę, uporządkuję i utrwalę wiadomości z drugiego półrocza 
Rozwiązywanie testów, zadań, wykonywanie ćwiczeń, gry dydaktyczne.
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Powtórzy i utrwali wiadomości z drugiego półrocza 









Przedmiot: Biologia Klasa: 7b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	23.06.2020
	Równowaga wewnętrzna organizmu

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 245 - 256
	Rozwiąż zadania 1-6 na stronach 127 - 128 

	Zapisz w zeszycie temat: Równowaga wewnętrzna organizmu (lekcja 64)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Dowiem się, co to jest homeostaza.
· Poznam mechanizmy regulacji organizmu niezbędne do utrzymania
· Zrozumiem, czym są zdrowie i choroba.
· Poznam drogi zakażenia wybranymi chorobami.
· Zrozumiem, dlaczego leki i antybiotyki należy przyjmować zgodnie z zaleceniem lekarza.
· Uświadomię sobie pozytywny wpływ aktywności na zdrowie człowieka.
· Poznam przykładowe używki i ich wpływ na organizm człowieka

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
zrozumie, czym jest równowaga wewnętrzna organizmu









Przedmiot: Biologia Klasa: 7c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	24.06.2020
	Równowaga wewnętrzna organizmu (choroby i uzależnienia)

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 245 - 256
	Rozwiąż zadania 1-6 na stronach 127 - 128 

	Zapisz w zeszycie temat: Równowaga wewnętrzna organizmu (lekcja 64)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Zrozumiem, czym są zdrowie i choroba.
· Poznam drogi zakażenia wybranymi chorobami.
· Zrozumiem, dlaczego leki i antybiotyki należy przyjmować zgodnie z zaleceniem lekarza.
· Uświadomię sobie pozytywny wpływ aktywności na zdrowie człowieka.
· Poznam przykładowe używki i ich wpływ na organizm człowieka

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
zrozumie, czym jest równowaga wewnętrzna organizmu










Przedmiot: Biologia Klasa: 8a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	25.06.2020
	Materia i energia w ekosystemie

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 125 – 128.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-7 na str. 75 - 77

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: Materia i energia w ekosystemie ( lekcja 34)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Wyjaśnię, jaką rolę pełnią organizmy w obiegu materii w ekosystemie.
· Dowiem się, na czym polega przepływ energii przez ekosystem.
 
Dla chętnych:
https://epodreczniki.pl/a/ekosystem---obieg-materii-i-przeplyw-energii/DvPg1G4FH
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
zrozumie, na czym polega krążenie materii i przepływ energii w ekosystemie 











Przedmiot: Biologia Klasa: 8b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	25.06.2020
	Materia i energia w ekosystemie

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 125 – 128.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-7 na str. 75 - 77

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: Materia i energia w ekosystemie ( lekcja 36)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Wyjaśnię, jaką rolę pełnią organizmy w obiegu materii w ekosystemie.
· Dowiem się, na czym polega przepływ energii przez ekosystem.
 
Dla chętnych:
https://epodreczniki.pl/a/ekosystem---obieg-materii-i-przeplyw-energii/DvPg1G4FH
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
zrozumie, na czym polega krążenie materii i przepływ energii w ekosystemie 












Przedmiot: Biologia Klasa: 8c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	24.06.2020
	Człowiek i środowisko

1 godzina
	Zapoznaj się z treściami na stronach 137 – 168.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-6 na str. 94 - 95

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: Człowiek i środowisko ( lekcja 34)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Dowiem się, czym jest różnorodność biologiczna.
· Dowiem się, w jaki sposób działalność człowieka wpływa na różnorodność biologiczną.
· Zrozumiem, czym jest racjonalne gospodarowanie zasobami.
· Poznam sposoby ochrony przyrody
 

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
zrozumie, na czym polega różnorodność biologiczna oraz  na czym polega wpływ człowieka na różnorodność biologiczną



