Poniedziałek 01.06.2020 – piątek 05.06.2020                                                                                                                     ZAŁĄCZNIK NR 4
Przedmiot: Biologia Klasa: 5a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	03.06.2020
	Mchy 

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach: 115-120

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Zadanie domowe:
Zadania 1-6
Str. 79 - 81


	Wpisz do zeszytu temat: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. Mchy (lekcja 33)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam budowę i cechy mchów
· Zrozumiem, na czym polega rola mchów w przyrodzie i gospodarce człowieka.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 120

Materiał do obejrzenia dla wszystkich:
https://www.youtube.com/watch?v=xXuVjdYz8v4         8,23min.
Dla chętnych: 
https://www.youtube.com/watch?v=zDY4X_qvn1o 6,37
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, cechy, charakterystyczne oraz znaczenie mchów.







Przedmiot: Biologia Klasa: 5b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	01.06.2020
	Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. 
1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach 110-111 

Zadania 1-6 na stronie 112
Rozwiązania zapisz do zeszytu

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Na lekcji - 
Zadania 1-5; str. 77-78


	Wpisz do zeszytu temat: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. (lekcja 31)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Powtórzę i utrwalę wiadomości o tkankach i organach roślin.



	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
powtórzy, uporządkuje i utrwali wiadomości o tkankach i organach roślin










Przedmiot: Biologia Klasa: 5c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	02.06.2020
	Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. 
1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach 110-111 

Zadania 1-6 na stronie 112
Rozwiązania zapisz do zeszytu

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Na lekcji - 
Zadania 1-5; str. 77-78


	Wpisz do zeszytu temat: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. (lekcja 33)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Powtórzę i utrwalę wiadomości o tkankach i organach roślin.



	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
powtórzy, uporządkuje i utrwali wiadomości o tkankach i organach roślin










Przedmiot: Biologia Klasa: 6a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	03.06.2020
	Płazy – kręgowce wodno-lądowe. Przegląd i znaczenie

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 93-102
Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.


	Wykonaj zadnia 1-7 na stronach 77-79 i 1-6 na stronach: 82 - 84



	Wpisz do zeszytu temat: Płazy – kręgowce wodno-lądowe. Przegląd i znaczenie (lekcja 32)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam środowisko życia i budowę płazów.
· Poznam przystosowania płazów do życia w wodzie i na lądzie.
· Dowiem się, w jaki sposób odbywa się rozmnażanie płazów.
· Poznam wybranych przedstawicieli płazów oraz ich znaczenie w przyrodzie i gospodarce człowieka.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 96 i 102

Dla chętnych: 
https://slideplayer.pl/slide/54557/ 10,02 min

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
uporządkuje i utrwali wiadomości o kręgowcach zimnokrwistych– płazach
.







Przedmiot: Biologia Klasa: 6b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	05.06.2020
	Sprawdzian wiadomości z działu III

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 77-78
Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.


	Wykonaj zadnia 1-5 na stronach 65-68



	Wpisz do zeszytu temat: Sprawdzian wiadomości z działu III  (lekcja 31)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Uporządkuję i utrwalę wiadomości o stawonogach i mięczakach.

Na lekcji napiszemy sprawdzian z Działu III dotyczący stawonogów i mięczaków. Na przesłanie pracy w Zadaniach w Teamsie będzie czas do godziny 18.00 w dniu pisania sprawdzianu – 05.06.2020 r.

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
uporządkuje i utrwali wiadomości o bezkręgowcach – stawonogi i mięczaki
.










Przedmiot: Biologia Klasa: 7a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	01.06.2020
	Ucho – narząd słuchu i równowagi

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 200-202


	Rozwiąż zadania 1-5
Na stronach 100-101

	Zapisz w zeszycie temat: Ucho – narząd słuchu i równowagi ( lekcja 60)
a pod nim cele lekcji – 
Na lekcji:
· Dowiem się, z jakich części składa się ucho człowieka.
· Poznam funkcje poszczególnych elementów ucha
· Wyjaśnię, w jaki sposób ucho odbiera dźwięki i jak działa zmysł równowagi.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
https://www.youtube.com/watch?v=PNGNdRUseDQ 3,04 min
https://www.youtube.com/watch?v=pooeW9Oop5Q 1,43 min
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcjonowanie i rolę ucha, jako narządu słuchu i równowagi

	03.06.2020
	Higiena oka i ucha

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 203 - 210
	Rozwiąż zadania 1-3 na stronie 102 

	Zapisz w zeszycie temat: Higiena oka i ucha
 (lekcja 61)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Określę przyczyny powstawania wad wzroku.
· Dowiem się jak korygować wady wzroku
· Dowiem się, jaki jest wpływ hałasu na narząd słuchu.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach.
https://www.youtube.com/watch?v=j_AFOIXMoAo 2,15 min
https://www.youtube.com/watch?v=REGjUMnfFnI 3,43 – test na daltonizm
https://www.youtube.com/watch?v=g_UBKYVUya0 1,14 – konsekwencje długotrwałego hałasu

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna wady i choroby narządów wzroku i słuchu oraz ich profilaktykę i leczenie.



Przedmiot: Biologia Klasa: 7b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	02.06.2020
	Higiena i choroby układu nerwowego

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 185-189


	Rozwiąż zadania 1-5
Na stronach 94-95

	Zapisz w zeszycie temat: Higiena i choroby układu nerwowego ( lekcja 59)
a pod nim cele lekcji – 
Na lekcji:
· Dowiem się, jakie czynniki wywołują stres i jak sobie z nim radzić.
· Poznam znaczenie snu w funkcjonowaniu organizmu.
· Poznam wybrane choroby układu nerwowego.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
https://www.youtube.com/watch?v=-EVKJMxz0BM 4, 01 min
https://www.youtube.com/watch?v=howvRAkWPLM 3,58 min
Dla chętnych (znakomity do powtórzenia): https://www.youtube.com/watch?v=FktETzRWXNM 19,59 min
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna choroby układu nerwowego oraz podstawowe zasady ich profilaktyki i leczenia


	05.06.2020
	Budowa i działanie narządu wzroku

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 195 - 199
	Rozwiąż zadania 1-5 na stronach: 98-99

	Zapisz w zeszycie temat: Budowa i działanie narządu wzroku (lekcja 60)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Dowiem się, czym są zmysły.
· Poznam budowę oka.
· Dowiem się jak powstaje obraz.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach.
Dla chętnych: 
https://www.youtube.com/watch?v=KIkHk__96Hg 4,11
Jak powstaje obraz:
https://www.youtube.com/watch?v=KARWiNcFPAo 3,17
Plamka ślepa 
https://www.youtube.com/watch?v=yzeE8VtzCJI 3,14
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcjonowanie i rolę oka, jako narządu wzroku





Przedmiot: Biologia Klasa: 7c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	03.06.2020
	Budowa i działanie narządu wzroku

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 195 - 199
	Rozwiąż zadania 1-5 na stronach: 98-99

	Zapisz w zeszycie temat: Budowa i działanie narządu wzroku (lekcja 59)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Dowiem się, czym są zmysły.
· Poznam budowę oka.
· Dowiem się jak powstaje obraz.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach.
Dla chętnych: 
https://www.youtube.com/watch?v=KIkHk__96Hg 4,11
Jak powstaje obraz:
https://www.youtube.com/watch?v=KARWiNcFPAo 3,17
Plamka ślepa 
https://www.youtube.com/watch?v=yzeE8VtzCJI 3,14
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcjonowanie i rolę oka, jako narządu wzroku

	05.06.2020
	Ucho – narząd słuchu i równowagi

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 200-202


	Rozwiąż zadania 1-5
Na stronach 100-101

	Zapisz w zeszycie temat: Ucho – narząd słuchu i równowagi ( lekcja 60)
a pod nim cele lekcji – 
Na lekcji:
· Dowiem się, z jakich części składa się ucho człowieka.
· Poznam funkcje poszczególnych elementów ucha
· Wyjaśnię, w jaki sposób ucho odbiera dźwięki i jak działa zmysł równowagi.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
https://www.youtube.com/watch?v=PNGNdRUseDQ 3,04 min
https://www.youtube.com/watch?v=pooeW9Oop5Q 1,43 min
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcjonowanie i rolę ucha, jako narządu słuchu i równowagi












Przedmiot: Biologia Klasa: 8a

	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	04.06.2020
	Zależności pokarmowe

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 121 – 124.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-3 na str. 73 - 74

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: zależności pokarmowe  ( lekcja 33)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Poznam poziomy pokarmowe występujące w ekosystemie.
· Dowiem się, czym są łańcuchy i sieci pokarmowe.
· Poznam wpływ zależności pokarmowych na funkcjonowanie ekosystemów. 

Na lekcji oglądamy:
https://www.youtube.com/watch?v=yGp_F09chPw
13,59 min
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna naturę zależności pokarmowych w ekosystemach 









Przedmiot: Biologia Klasa: 8b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	04.06.2020
	Zależności pokarmowe

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 121 – 124.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-3 na str. 73 - 74

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: zależności pokarmowe  ( lekcja 35)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Poznam poziomy pokarmowe występujące w ekosystemie.
· Dowiem się, czym są łańcuchy i sieci pokarmowe.
· Poznam wpływ zależności pokarmowych na funkcjonowanie ekosystemów. 

Na lekcji oglądamy:
https://www.youtube.com/watch?v=yGp_F09chPw
13,59 min
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna naturę zależności pokarmowych w ekosystemach 










Przedmiot: Biologia Klasa: 8c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	02.06.2020
	Zależności pokarmowe

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 121 – 124.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-3 na str. 73 - 74

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: zależności pokarmowe  ( lekcja 32)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Poznam poziomy pokarmowe występujące w ekosystemie.
· Dowiem się, czym są łańcuchy i sieci pokarmowe.
· Poznam wpływ zależności pokarmowych na funkcjonowanie ekosystemów. 

Na lekcji oglądamy:
https://www.youtube.com/watch?v=yGp_F09chPw
13,59 min
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna naturę zależności pokarmowych w ekosystemach 









