Poniedziałek 18.05.2020 – piątek 22.05.2020                                                                                                                     ZAŁĄCZNIK NR 4
Przedmiot: Biologia Klasa: 5a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	20.05.2020
	Liść – wytwórnia pokarmu

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach 106 - 109 

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Zadania 1-7 –3. Pęd. Budowa i funkcje łodygi
Str. 72 - 76


	Wpisz do zeszytu temat: Liść – wytwórnia pokarmu  (lekcja 32)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam główne funkcje liścia.
· Poznam budowę zewnętrzną i wewnętrzną liścia.
· Zrozumiem, na czym polegają przekształcenia (modyfikacje) liści.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 109

Materiał do obejrzenia dla wszystkich:
https://www.youtube.com/watch?v=AzHHw4-TyKA             5 min.
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcje                      i modyfikacje liści







Przedmiot: Biologia Klasa: 5b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	18.05.2020
	Pęd. Budowa i funkcje łodygi

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach 102-105 

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Zadania 1-8 –3. Pęd. Budowa i funkcje łodygi
Str. 69-71


	Wpisz do zeszytu temat: Pęd. Budowa i funkcje łodygi (lekcja 29)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam główne funkcje łodygi.
· Dowiem się, jakie są rodzaje pędów.
· Poznam budowę zewnętrzną i wewnętrzną łodygi.
· Zrozumiem, na czym polegają przekształcenia (modyfikacje) łodyg.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 105

Materiał do obejrzenia dla wszystkich:
https://www.youtube.com/watch?v=pWADOcEVmI0
6,05
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Pozna budowę, funkcje i modyfikacje łodygi








Przedmiot: Biologia Klasa: 5c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	20.05.2020
	Pęd. Budowa i funkcje łodygi

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach 102-105 

Zapoznaj się z rysunkami, schematami i zdjęciami oraz ich opisami.
	Zadania 1-8 –3. Pęd. Budowa i funkcje łodygi
Str. 69-71


	Wpisz do zeszytu temat: Pęd. Budowa i funkcje łodygi (lekcja 30)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Poznam główne funkcje łodygi.
· Dowiem się, jakie są rodzaje pędów.
· Poznam budowę zewnętrzną i wewnętrzną łodygi.
· Zrozumiem, na czym polegają przekształcenia (modyfikacje) łodyg.

Po lekcji on line oraz uważnym przeczytaniu tekstu w podręczniku wpisz do zeszytu ramkę „To najważniejsze!” ze strony 105

Materiał do obejrzenia dla wszystkich:
https://www.youtube.com/watch?v=pWADOcEVmI0
6,05
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Pozna budowę, funkcje i modyfikacje łodygi








Przedmiot: Biologia Klasa: 6a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	20.05.2020
	Sprawdzian wiadomości z działu III

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 77-78
Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

Rozwiąż zadania 1-12 ze stron 79-80. Rozwiązania zapisz w zeszycie
	Wykonaj zadnia 1-5 na stronach 65-68



	Wpisz do zeszytu temat: Sprawdzian wiadomości z działu III  (lekcja 30)

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Uporządkuję i utrwalę wiadomości o stawonogach i mięczakach.



	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
uporządkuje i utrwali wiadomości o bezkręgowcach – stawonogi i mięczaki
.










Przedmiot: Biologia Klasa: 6b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	22.05.2020
	Mięczaki – zwierzęta, które mają muszlę

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 71-76
Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadnia 1-10 w rozdziale 5. Mięczaki – zwierzęta, które mają muszlę



	Lekcję rozpoczniemy 15 minutową kartkówką ze stawonogów
Wpisz do zeszytu temat: Mięczaki – zwierzęta, które mają muszlę (lekcja 29) 
Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· poznam środowisko i tryb życia mięczaków,
· dowiem się, jakie są cechy wspólne mięczaków,
· poznam różnice w budowie ślimaków, małży i głowonogów,
· zrozumiem jakie jest znaczenie mięczaków w przyrodzie i dla człowieka.
Po lekcji on line oraz uważnym zapoznaniu się z treściami w podręczniku wpisz do „zeszytu” „To najważniejsze!” ze strony 76

Wykonaj zalecone ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń.
Na lekcji oglądamy:
https://www.youtube.com/watch?v=xEhSMLMMh3s 4,34 
ośmiornica
https://www.youtube.com/watch?v=Z6d9SUsvuUU 2,07 niebieski smok
https://www.youtube.com/watch?v=sJv276Q2_9s  3,13 małże
Chętnych zapraszam do obejrzenia: 
Ślimaki bezmuszlowe:
https://www.youtube.com/watch?v=aUuky-jjUpU

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Pozna budowę, środowisko życia, charakterystykę i znaczenie mięczaków.
.



Przedmiot: Biologia Klasa: 7a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	18.05.2020
	Ośrodkowy układ nerwowy

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 177 - 180


	Rozwiąż zadania 1-5
Na stronach 90-91

	Zapisz w zeszycie temat: Ośrodkowy układ nerwowy
 ( lekcja 56)
a pod nim cele lekcji – 
Na lekcji:
· Dowiem się, z jakich części składa się mózgowie i jakie pełni funkcje.
· Poznam budowę i role rdzenia kręgowego.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
Dla chętnych: https://www.youtube.com/watch?v=NM3sp49sW_I

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę i funkcje ośrodkowego układu nerwowego.


	20.05.2020
	Obwodowy układ nerwowy

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 181 - 184
	Rozwiąż zadania 1-4 na stronach: 92-93

	Zapisz w zeszycie temat: Obwodowy układ nerwowy
 (lekcja 57)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Poznam budowę i funkcje obwodowego układu nerwowego.
· Dowiem się, czym jest łuk odruchowy.
· Nauczę się rozróżniać odruchy warunkowe i bezwarunkowe. 

Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach.
Dla chętnych: 
https://www.youtube.com/watch?v=6fwBDb8JcoE
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcjonowanie i rolę obwodowego układu nerwowego





Przedmiot: Biologia Klasa: 7b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	19.05.2020
	Zaburzenia funkcjonowania układu dokrewnego

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 170 - 172


	Rozwiąż zadania 1-5
Na stronach 86-87

	Zapisz w zeszycie temat: Zaburzenia funkcjonowania układu dokrewnego       ( lekcja 55)
a pod nim cele lekcji – 
Na lekcji:
· Poznam skutki niedoboru i nadmiaru wybranych hormonów: wzrostu, tyroksyny, insuliny.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
Dla chętnych:
https://portal.abczdrowie.pl/karlowatosc-przysadkowa
http://poradnik-medyczny.com/choroby/choroby-endokrynologiczne/gigantyzm/
https://www.youtube.com/watch?v=oZ-5_xjzuh4
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Dowie się jak dbać o układ hormonalny oraz pozna zasady profilaktyki.


	22.05.2020
	Budowa i rola układu nerwowego

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 173-176
	Rozwiąż zadania 1-6 na stronach: 88-89

	Zapisz w zeszycie temat: Budowa i rola układu nerwowego (lekcja 56)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Poznam funkcje układu nerwowego.
· Poznam podział i budowę układu nerwowego.
· Wyjaśnię, na czym polega przesyłanie impulsów nerwowych. 

Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach.
https://www.youtube.com/watch?v=Xd0-u00gxEc
Dla chętnych: 
https://www.youtube.com/watch?v=o_xToYRrH4M
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcjonowanie i rolę układu nerwowego

















Przedmiot: Biologia Klasa: 7c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	20.05.2020
	Budowa i rola układu nerwowego

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 173-176
	Rozwiąż zadania 1-6 na stronach: 88-89

	Zapisz w zeszycie temat: Budowa i rola układu nerwowego (lekcja 55)
a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· Poznam funkcje układu nerwowego.
· Poznam podział i budowę układu nerwowego.
· Wyjaśnię, na czym polega przesyłanie impulsów nerwowych. 

Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach.
https://www.youtube.com/watch?v=Xd0-u00gxEc
Dla chętnych: 
https://www.youtube.com/watch?v=o_xToYRrH4M
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę, funkcjonowanie i rolę układu nerwowego

	22.05.2020
	Ośrodkowy układ nerwowy

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 177 - 180


	Rozwiąż zadania 1-5
Na stronach 90-91

	Zapisz w zeszycie temat: Ośrodkowy układ nerwowy
 ( lekcja 56)
a pod nim cele lekcji – 
Na lekcji:
· Dowiem się, z jakich części składa się mózgowie i jakie pełni funkcje.
· Poznam budowę i role rdzenia kręgowego.
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
Dla chętnych:
https://www.youtube.com/watch?v=NM3sp49sW_I 

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę i funkcje ośrodkowego układu nerwowego.





















Przedmiot: Biologia Klasa: 8a

	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	21.05.2020
	Nieantagonistyczne zależności między gatunkami

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 111 – 115.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-8 na str. 65- 68

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: Nieantagonistyczne zależności między gatunkami ( lekcja 31)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Poznam rodzaje nieantagonistycznych relacji miedzy gatunkami

Na lekcji oglądamy:
https://www.youtube.com/watch?v=rvJIzM7RRYo
https://www.youtube.com/watch?v=g57wS5H6I9s
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna relacje nieantagonistyczne miedzy gatunkami











Przedmiot: Biologia Klasa: 8b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	21.05.2020
	Nieantagonistyczne zależności między gatunkami

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 111 – 115.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-8 na str. 65- 68

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: Nieantagonistyczne zależności między gatunkami ( lekcja 33)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Poznam rodzaje nieantagonistycznych relacji miedzy gatunkami

Na lekcji oglądamy:
https://www.youtube.com/watch?v=rvJIzM7RRYo
https://www.youtube.com/watch?v=g57wS5H6I9s
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna relacje nieantagonistyczne miedzy gatunkami












Przedmiot: Biologia Klasa: 8c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	20.05.2020
	Nieantagonistyczne zależności między gatunkami

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 111 – 115.

 Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-8 na str. 65- 68

	Zapisz w zeszycie temat lekcji: Nieantagonistyczne zależności między gatunkami ( lekcja 30)

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Poznam rodzaje nieantagonistycznych relacji miedzy gatunkami

Na lekcji oglądamy:
https://www.youtube.com/watch?v=rvJIzM7RRYo
https://www.youtube.com/watch?v=g57wS5H6I9s
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna relacje nieantagonistyczne miedzy gatunkami







