Wychowanie do życia w rodzinie  Klasa: 7a, b,c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	12.05.2020 – 7a
14.05.2020 – 7b
14.05.2020 – 7c
	Temat: Pierwsze kroki w szczęśliwe dzieciństwo

1 godzina
	
	
	Proszę o wpisanie do zeszytu tematu i celów:
Po lekcji będę potrafił/a: 
• uzasadnić, dlaczego ważny jest w okresie ciąży kontakt matki z dzieckiem, 
• podać argumenty za uczestnictwem młodych rodziców w szkole rodzenia, 
• określić, czym jest naturalny poród i wskazać jego znaczenie dla dziecka, 
• wymienić korzyści karmienia naturalnego zarówno dla dziecka, jak i dla matki, 
• wskazać na znaczenie miłości rodziców do dziecka od pierwszych chwil jego życia, 
• opisać rolę członków rodziny w przyjęciu noworodka, również chorego, niepełnosprawnego. 
Uświadomię sobie, że: 
• macierzyństwo i ojcostwo jest darem i życiowym zadaniem, 
• miłość do dziecka jest bezwarunkowa. 
Proszę o zapoznanie się z następującymi materiałami.
Zajęcia są opracowane przez wydawnictwo Rubikon pod linkiem:
https://www.ksiegarniarubikon.pl/file?tos=90&lngId=1&id=922
Bardzo proszę o zapoznanie się i wykonanie zalecanego zadania

	Po zapoznaniu się z materiałami i po refleksji nad nimi uczeń:
Uświadomi sobie, że macierzyństwo         i ojcostwo jest darem                            i życiowym zadaniem



Wychowanie do życia w rodzinie  Klasa: 8a, b, c 
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	12.05.2020 -8a
14.05.2020 -8b
15.05.2020 -8c

	Temat: Antykoncepcja i środki wczesnoporonne

1 godzina
	
	
	Proszę o wpisanie do zeszytu tematu i celów:

Po lekcji będę potrafił/a: 
• podać definicję antykoncepcji i środków wczesnoporonnych, • wymienić rodzaje środków antykoncepcyjnych, 
• opisać mechanizm działania środków antykoncepcyjnych i wczesnoporonnych, 
• dokonać oceny stosowania poszczególnych środków w różnych aspektach, np. medycznym, ekologicznym i etycznym, • odróżnić działanie środka antykoncepcyjnego od wczesnoporonnego. 
Uświadomię sobie, że: 
• płodność i planowanie rodziny jest wspólną sprawą kobiety i mężczyzny; troska o zdrowie dotyczy ich obojga 

Zajęcia są opracowane przez wydawnictwo Rubikon pod linkiem:
https://www.ksiegarniarubikon.pl/file?tos=90&lngId=1&id=942
https://www.youtube.com/watch?v=sdl1HQNvlH4
 


	Po zapoznaniu się           z materiałami i po refleksji nad nimi uczeń:
Pozna rodzaje, działanie oraz skutki działania środków antykoncepcyjnych          i wczesnoporonnych




