Środa 15.04.2020 – piątek 17.04.2020                                                                                                                     ZAŁĄCZNIK NR 4
Przedmiot: Biologia Klasa: 5a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	15.04.2020
	Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z działu III

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na stronach 88-89. 

Wykonaj zadania 1-8 ze strony 90
Odpowiedzi wpisz do zeszytu

	Zadania 1-8 –podsumowanie rozdziału 
„Wirusy, bakterie, protisty i grzyby”

	Wpisz do zeszytu temat: Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z działu III

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· Powtórzę wiadomości (od klasyfikacji organizmów do porostów) z działu III.
· Przygotuje się do sprawdzianu wiadomości.
Następnie wynotuj w zeszycie zagadnienia do sprawdzianu, który odbędzie się za tydzień, czyli 22.04.2020 r.
Zadania do sprawdzianu wiadomości z działu III (od parzydełkowców do pierścienic) zostaną przesłane w postaci załącznika przez pocztę e-dziennika i Teamsa po południu w dniu 15.04.2020 r.  Do ich ściągnięcia niezbędne jest użycie komputera (nie telefonu).
Po rozwiązaniu zadań proszę o przesłanie sprawdzianu w postaci pojedynczego pliku do godziny 18.00 w dniu 16.04.2020 r.

Zagadnienia do sprawdzianu:
· co to jest systematyka?
· cechy charakterystyczne organizmów z poszczególnych królestw,
· co to jest gatunek?,
· jak posługiwać się kluczem do oznaczania gatunków?,
· jak zbudowane są wirusy?,
· czym charakteryzują się wirusy?
· jakie choroby wywołują wirusy?,
· budowa komórki bakteryjnej,
· oddychanie, odżywianie i rozmnażanie się bakterii,
· choroby wywoływane przez bakterie,
· znaczenie bakterii w przyrodzie i gospodarce człowieka,
· porównanie cech protistów,
· znaczenie protistów,
· budowa i występowanie grzybów,
· oddychanie, odżywianie i rozmnażanie się grzybów,
· znaczenie grzybów w przyrodzie i gospodarce człowieka,
· porosty – budowa i znaczenie.

Przeczytaj bardzo uważnie tekst w podręczniku. 

Wykonaj zalecone ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń i te z podręcznika (odpowiedzi zanotuj w zeszycie)

Uwaga!
Pracuj bardzo sumiennie. Po świętach – 15.04. napiszemy kartkówkę z tematu „Budowa i różnorodność grzybów. Porosty”

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
uporządkuje i utrwali wiadomości z działu III



Przedmiot: Biologia Klasa: 6a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	15.04.2020
	Informacja zwrotna. Skorupiaki – stawonogi, które mają twardy pancerz.

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 55-59. 
Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadnia 1-9 w rozdziale 2. „Skorupiaki – stawonogi, które mają twardy pancerz.
	Wpisz do zeszytu temat: Informacja zwrotna. Skorupiaki – stawonogi, które mają twardy pancerz.

Pod tematem zanotuj cele lekcji.
Na lekcji:
· poznam środowisko i tryb życia skorupiaków,
· dowiem się, jakie są cechy budowy zewnętrznej skorupiaków,
· poznam przedstawicieli skorupiaków,
· zrozumiem jakie jest znaczenie skorupiaków w przyrodzie i dla człowieka.
Po uważnym zapoznaniu się z treściami w podręczniku wpisz do „zeszytu” „To najważniejsze!” ze strony 59.

Wykonaj zalecone ćwiczenia w zeszycie ćwiczeń.
Chętnych zapraszam do obejrzenia: krótkiego filmu o niezwykłym głębinowym skorupiaku: https://www.youtube.com/watch?v=xOdpnEtKhrw
A tu o tych, które żyją w opolskich jeziorach:
https://www.youtube.com/watch?v=z-7jgVXFwn4
Tu bardzo polecam obejrzenie świetnych przybliżeń rozwielitki (dafni); https://www.youtube.com/watch?v=z6h4vTSC194

	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
uporządkuje i utrwali wiadomości o zwierzętach bezkręgowych            ( skorupiaki)
.


Przedmiot: Biologia Klasa: 6b
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	17.04.2020
	Sprawdzian wiadomości z działu II

1 godzina
	Jeszcze raz przeczytaj uważnie „Podsumowanie” na stronach 45-47. Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	
	Zadania do sprawdzianu wiadomości z działu II (od parzydełkowców do pierścienic) zostaną przesłane w postaci załącznika przez pocztę e-dziennika w czwartek po południu w dniu 16.04.2020 r. 
Do ich ściągnięcia niezbędne jest użycie komputera (nie telefonu)
Po rozwiązaniu zadań proszę o przesłanie sprawdzianu w postaci pojedynczego pliku do godziny 18.00 w dniu 17.04.2020 r.

Mam nadzieję, że do tej pory pracowaliście sumiennie i napisanie sprawdzianu nie będzie dla Was trudnością.
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
uporządkuje i utrwali wiadomości o zwierzętach bezkręgowych (parzydełkowce, płazińce. nicienie, pierścienice)
.








Przedmiot: Biologia Klasa: 7a
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	15.04.2020
	Mechanizm wymiany gazowej

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 135-138 
	Rozwiąż zadania 1-6 w dziale: VI. Układ oddechowy w rozdziale 2.Mechanizm wymiany gazowej

	Zapisz w zeszycie temat: Mechanizm wymiany gazowej
a pod nim cele lekcji – Na lekcji poznam:
· mechanizm wentylacji płuc,
· regulację tempa oddechów,
· mechanizm wymiany gazowej w pęcherzykach płucnych i naczyniach włosowatych krwiobiegu dużego. 
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
A teraz zmierz częstotliwość swojego oddechu w spoczynku i po wysiłku.
Przygotuj: zeszyt, długopis, stoper.
   Usiądź wygodnie i oddychaj. Policz ile oddechów wykonałaś/łeś w ciągu minuty. Wynik zapisz w zeszycie. Następnie wykonaj 20 przysiadów i ponownie policz ile razy oddychasz na minutę. Zapisz wynik w zeszycie. Wyjaśnij skąd bierze się ta różnica.
Dla chętnych:
http://beatbox.edu.pl/jak-dziala-przepona/

http://scholaris.pl/resources/run/id/104622?HD=0

https://www.youtube.com/watch?v=czZX7ehwufI
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna i zrozumie mechanizm wymiany gazowej



Przedmiot: Biologia Klasa: 7b

	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	17.04.2020
	Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. Budowa i rola układu oddechowego 

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 135-138 
	Rozwiąż zadania 1-6 w dziale: VI. Układ oddechowy w rozdziale 1.Budowa i rola układu oddechowego

	Zapisz w zeszycie temat, a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· powtórzę i utrwalę wiadomości z działu Układ krążenia,
· poznam budowę i funkcje elementów układu oddechowego
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
Dla chętnych:
https://epodreczniki.pl/a/uklad-oddechowy-i-jego-funkcje/DpduCQG5g
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę                  i funkcje układu oddechowego









Przedmiot: Biologia Klasa: 7c
	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	15.04.2020
	Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. Budowa i rola układu oddechowego 

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 135-138 
	Rozwiąż zadania 1-6 w dziale: VI. Układ oddechowy w rozdziale 1.Budowa i rola układu oddechowego

	Zapisz w zeszycie temat, a pod nim cele lekcji – Na lekcji:
· powtórzę i utrwalę wiadomości z działu Układ krążenia,
· poznam budowę i funkcje elementów układu oddechowego
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
Dla chętnych:
https://epodreczniki.pl/a/uklad-oddechowy-i-jego-funkcje/DpduCQG5g
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna budowę                  i funkcje układu oddechowego

	17.04.2020
	Mechanizm wymiany gazowej

1 godzina
	Przeczytaj uważnie tekst na stronach 135-138 
	Rozwiąż zadania 1-6 w dziale: VI. Układ oddechowy w rozdziale 2.Mechanizm wymiany gazowej

	Zapisz w zeszycie temat: Mechanizm wymiany gazowej
a pod nim cele lekcji – Na lekcji poznam:
· mechanizm wentylacji płuc,
· regulację tempa oddechów,
· mechanizm wymiany gazowej w pęcherzykach płucnych i naczyniach włosowatych krwiobiegu dużego. 
Następnie przeczytaj użnie treści w podręczniku i rozwiąż zadania w ćwiczeniach
A teraz zmierz częstotliwość swojego oddechu w spoczynku i po wysiłku.
Przygotuj: zeszyt, długopis, stoper.
   Usiądź wygodnie i oddychaj. Policz ile oddechów wykonałaś/łeś w ciągu minuty. Wynik zapisz w zeszycie. Następnie wykonaj 20 przysiadów i ponownie policz ile razy oddychasz na minutę. Zapisz wynik w zeszycie. Wyjaśnij skąd bierze się ta różnica.
Dla chętnych:
http://beatbox.edu.pl/jak-dziala-przepona/

http://scholaris.pl/resources/run/id/104622?HD=0

https://www.youtube.com/watch?v=czZX7ehwufI
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
pozna i zrozumie mechanizm wymiany gazowej









Przedmiot: Biologia Klasa: 8a

	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	16.04.2020
	Organizmy a środowisko
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 79-86. Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-4 w dziale III Ekologia; rozdziale: 1. Organizm a środowisko
	Zapisz w zeszycie temat lekcji.

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Informacja zwrotna po sprawdzianie z działu Ewolucja życia
· Dowiem się jaki jest zakres badań ekologii
· Dowiem się jak czynniki środowiska wpływają na organizmy
· Poznam zasadę działania i praktyczne znaczenie skali porostowej
 
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Zrozumie, czym zajmuje się ekologia, jakie czynniki środowiska i w jaki sposób wpływają na organizmy oraz czym jest i jakie jest praktyczne zastosowanie skali porostowej





Przedmiot: Biologia Klasa: 8b

	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	16.04.2020
	Organizmy a środowisko
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 79-86. Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-4 w dziale III Ekologia; rozdziale: 1. Organizm a środowisko
	Zapisz w zeszycie temat lekcji.

Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· Informacja zwrotna po sprawdzianie z działu Ewolucja życia 
· Dowiem się jaki jest zakres badań ekologii
· Dowiem się jak czynniki środowiska wpływają na organizmy
· Poznam zasadę działania i praktyczne znaczenie skali porostowej
 
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Zrozumie, czym zajmuje się ekologia, jakie czynniki środowiska i w jaki sposób wpływają na organizmy oraz czym jest i jakie jest praktyczne zastosowanie skali porostowej



Przedmiot: Biologia Klasa: 8c

	DATA
	TEMAT LEKCJI
Z LICZBĄ GODZIN NA JEGO REALIZACJĘ
	ZADANIA Z PODRĘCZNIKA

	ZADANIE Z ĆWICZEŃ
( JEŚLI POSIADAJĄ)

	SPOSÓB REALIZACJI TEMATU (Z KOMENTARZEM, INSTRUKCJĄ CO NALEŻY ZROBIĆ, LINKI, ITP.)
	„ NACOBEZU” CZYLI OCZEKIWANE EFEKTY

	15.04.2020
	Cechy populacji

1 godzina
	Przeczytaj uważnie treści na stronach 87-93. Dokładnie zapoznaj się z rysunkami, schematami, zdjęciami i tabelami.

	Wykonaj zadania 1-6 w dziale III Ekologia; rozdziale: 2. Cechy populacji
	Zapisz w zeszycie temat lekcji: Cechy populacji
Pod tematem zapisz cele:
Na lekcji:
· dowiem się, co to jest populacja,
· poznam cechy populacji



Zobacz koniecznie:
https://www.youtube.com/watch?v=6cFOtzqb52k
	Po wykonaniu zalecanych czynności uczeń:
Zrozumie, czym jest populacja i jakie są jej cechy




